
現在服用しているお薬
お薬手帳

ペットボトルのお茶・水 義歯・義歯洗浄剤
義歯入れ物・歯ブラシ

日用品

茶

うち履き1

滑りにくく履きなれているもの。

リハビリが必要な方はリハビリ用

シューズをお持ちください。

肌着

時計・眼鏡・テレビ用イヤホン等

500ml程度のものを5～6本

冷蔵庫に保管できる本数は10本

一日1本が目安
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(飲み薬、目薬、塗り薬、張り薬など）

水

入院する際に必要な

持ち物チェックシート

入院セットをご利用にならない場合の必要物品

・寝間着（３～５着）・シャンプー　・リンス

・タオル（フェイスタオル５枚以上、バスタオル２枚以上）

・ティッシュ　　　　

※飲み物でむせやすい方は、とろみ剤も持ってきてください。

※お荷物すべてにお名前をお書きください。

公立河北中央病院

・入浴時の必需品



治療の妨げになる可能性がございます

ので、なるべく差し入れをご控えくだ

さい。

面会の際は、こまめに冷蔵庫の

中をご確認ください。

生もの（刺身・果物等）の持ち込

みはご遠慮ください。

賞味期限の切れたものに関しては、ご

家族様へご連絡せずに看護師が廃棄さ

せていただくことがございます。

【冷蔵庫についてお願い】

患者様の生活環境に関してお願い

　当院では、患者様に快適な生活をお送りいただくため、

ご自分でベッド周囲の物品管理ができない方に関しては、ス

タッフが整頓させていただいております。そのため、なるべ

く使用する機会がないものについての持ち込みはご遠慮く

ださい。また、お持ち帰りを依頼することがございます。ご

協力お願いいたします。
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